Initiation a la

Communication avec les animaux

La Communication animale est une communication intuitive, il s’agit d’échanger des messages, des
questions/réponses avec I’animal ... Les informations regues sous forme de pensées, sensations, émotions,
images sont alors traduites en mots.

Cet atelier vous permettra:

. D’étre capable d’envoyer des messages aux animaux et d’en recevoir de leur part
. De percevoir I’état émotionnel/physique de I’animal, ses besoins et ses envies

o De développer votre intuition

Son contenu:

o Définition de la communication animale

. La communication animale comme outil de soin

. Apprentissage des techniques permettant d’établir un contact avec un animal

La méthode:

Apports théoriques avec exemples et exercices pratiques.
Matériels :

Se munir d'un carnet/de feuilles, stylos

La durée : Une demi-journée de 4h avec pause

L’animatrice:

Eva Lartigau, titulaire d’un master en éthologie et conserva-
tion de la faune sauvage; formée a la communication cons-
ciente, a la gestion des émotions, a I’écoute, etc. Fondatrice
de I’association HELP dont le but est de relier ’'Homme a la
Nature et aux animaux et de lui faire prendre conscience du
vivant.

Capacité de communiquer avec les animaux et la nature ;

consultations privées et animation de formations et de stages
en lien avec la communication animale auprées d’adultes et
d’enfants.




